
​ATTIVITA’ EXTRASCOLASTICHE  proposte per l’a.s. 2026/27​
​attivate al raggiungimento del numero minimo indicato (se indicato)​

​Anche quest’anno il San Luigi propone ai suoi allievi/e qualcosa di più del regolare​
​quadro di lezioni settimanali, ben sapendo che anche le attività extrascolastiche​
​contribuiscono all’educazione e alla crescita dei nostri giovani, poiché​
​raccolgono i loro interessi e sviluppano le attitudini personali.​

​Ecco dunque le nostre proposte.​

​Lingua Latina​
​Dando seguito alle nuove indicazioni nazionali, la scuola attiva due corsi opzionali di​

​Latino per l’educazione linguistica, uno rivolto ad allievi e allieve di​​seconda media​
​(lunedì dalle 15.30 alle 16.30​​), uno a quelli/e di​​terza media (lunedì dalle 14.30 alle 15.30​​).​
​Entrambi i corsi sono gratuiti. (inizio 5/10)​

​Lingua Cinese 1​
​Corso di introduzione alla lingua cinese per ragazzi, livello YCT1, tenuto da docenti​

​qualificati italiani e madrelingua dell’Istituto Confucio di Torino. Materiale didattico​

​incluso.​​Lunedì dalle 14.30 alle 15.30​​. Minimo 8, massimo 15 allievi/e. Costo € 250 annui.​

​(inizio 28/9)​

​Lingua Cinese 2​
​Corso di secondo livello, per chi lo scorso anno ha frequentato il primo. Sempre tenuto da​

​docenti qualificati italiani e madrelingua dell’Istituto Confucio di Torino. Materiale​

​didattico incluso.​​Lunedì dalle 15.30 alle 16.30​​.​​Minimo 8, massimo 15 allievi/e. Costo € 250​

​annui. (inizio 28/9)​

​Atletica leggera.​
​Dopo i successi dello scorso anno nelle gare cittadine, torna il nostro corso di atletica,​

​pronto a valorizzare con corse, salti e lanci nuovi talenti.​​Lunedì dalle 14.50 alle 16.00​​.​
​Minimo 10 allievi/e. Costo € 150 annui. (inizio 5/10)​
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​Chitarra​
​Un corso per imparare i primi accordi e cimentarsi con le sei corde, avvicinandosi alla​

​musica con disciplina e passione. 1° turno​​Lunedì​​dalle 14.50 alle 15.40​​. Minimo 3, massimo​

​4 allievi/e. 2° turno​​Lunedì​​dalle 15.40 alle 16.30​​. Minimo 3, massimo 4 allievi/e. Costo € 250​

​annui. (inizio 5/10)​

​ ​

​Certificazione Inglese Solo seconda e terza media.​
​Preparazione alla certificazione linguistica KET. Potrà essere ri​chiesto l’acquisto di​

​materiale didattico. Chi deciderà di fare l’esame (facoltativo), dovrà inoltre versare la​

​tassa d’iscrizione all’esame stesso.​​Mercoledì dalle​​14.50 alle 16.20​​. Minimo 8, massimo 15​

​allievi/e. Costo € 250 annui. (inizio 4/11)​

​Certificazione Francese Solo seconda e terza media​
​Preparazione alla certificazione linguistica DELF. Potrà essere ri​chiesto l’acquisto di​

​materiale didattico. Chi deciderà di fare l’esame(facoltativo), dovrà inoltre versare la​

​tassa d’iscrizione all’esame stesso.​​Mercoledì dalle​​14.50 alle 16.20​​. Minimo 8, massimo 15​

​allievi/e. Costo € 250 annui. (inizio 4/11)​

​Ju Jitsu e difesa personale​​.​
​Un’attività di difesa personale attraverso un’arte marziale, per sviluppare coordinazione e​

​autocontrollo, e imparare a gestire le situazioni di pericolo con consapevolezza.​

​Mercoledì dalle 14.50 alle 16.00​​. Minimo 12, massimo 20 allievi/e. Costo € 200 annui. (inizio​

​7/10)​

​Pianoforte​
​Un percorso formativo dedicato all'apprendimento della lettura musicale, della tecnica​

​tastieristica e dell'espressività esecutiva. Un'opportunità per sviluppare concentrazione e​

​sensibilità artistica. 1° turno​​Mercoledì​​dalle 14.50​​alle 15.40​​. 3 allievi/e. 2° turno​​Mercoledì​
​dalle 15.40 alle 16.30​​. 3 allievi/e. Costo € 250 annui. (inizio 7/10)​
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​Laboratorio teatrale​​.​
​Nel teatro del San Luigi, una formazione teorico-pratica sulle tecniche di comunicazione, i​

​linguaggi teatrali, gestione e uso del corpo, dinamiche relazionali e di gruppo, uso della​

​voce, tecniche e modalità dell’interpretazione; e in contemporanea lo sviluppo e la​

​messa in scena di uno spettacolo teatrale.​​Mercoledì dalle 14.50 alle 16.30​​. Minimo 10,​

​massimo 20 allievi/e. Costo € 150 annui. (inizio 7/10)​

​ ​

​Coro del San Luigi​
​Un laboratorio per le voci dei nostri giovani, un’avventura musicale per mettersi in gioco e​

​imparare la tecnica vocale.​​Venerdì​​dalle 14.50 alle​​15.40​​. Minimo 8 allievi/e. Costo € 150​

​annui. (inizio 9/10)​

​ ​

​Orto urbano didattico​​.​
​Nel giardino dedicato del San Luigi, un laboratorio pratico per acquisire maggiore​

​consapevolezza del mondo naturale: semi, compost, suolo, cera, terrario, fiori, ghirlande,​

​mangiatoie, erbe officinali, miele, nidi e molto altro per avvicinare allievi e allieve alla​

​Natura.​​Venerdì​​dalle 14.50 alle 16.30​​. Minimo 8, massimo 15 allievi/e. Costo € 200 annui.​

​(inizio 9/10)​

​ ​

​LINK AL MODULO PER ISCRIVERSI​​https://forms.gle/MxjEMXzFNmb7yMnp7​
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